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Lykien /Turkei

Lykischer Weg von Ost nach W
Individuelle Wanderreise in der Sudturkei

Wandern im Kustenbergland mit
spektakuldrer Buchten-Aussicht

Antike lykische Statten am laufenden Band &
Bootsausflug in der Kekova-Bucht

Strandgenussin der Adrasan-Bucht undim
Naturparadies Patara
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Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Die Fahrt nach Alinca ist ein besonderes
Erlebnis. Je héher sich die Stral3e bergauf
windet, desto schlechter wird sie. Oben bietet
sich ein unglaublicher Blick. Dann geht es zu Ful3
vorbei an wenigen Hausern und Gehoften.
Vielleicht ist ein Bauer bei der Feldarbeit mit der
Hacke zu sehen, oder eine Frau, die gerade ein
Kopftuch mit feingliedrigem Muster umhakelt. Im
Herbst unterwegs dann ein Imker, der in einem
Zelt die Waben ausschleudert und bereitwillig
den Honig zum Probieren anbietet. Viel naher
kann man der landlichen Turkei nicht sein!
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15 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

01.03. - 15.05.2024 1.680 €
16.05. - 30.06.2024* 1.695 €
01.09. - 15.10.2024* 1.695 €
16.10. - 30.11.2024 1.680 €

Reisepreis giiltig fir 2 Personen fir 15 Tage im
gewlinschten Zeitraum, Reisebeginn taglich mdglich. Bei
Terminen Uber die Saisongrenzen wird der Reisepreis
prozentual ermittelt.

Einzelzimmer-Zuschlag bei zwei Reisenden mit
EZ-Wunsch: 260 € / * 295 €

Wichtiger Hinweis: Wir empfehlen diese Wanderreise nicht
fir den Zeitraum Juli bis Mitte September, da es in dieser
Zeit in der Stidtlrkei sehr heil} ist!

Teilnehmerzahl: Gerne machen wir Ihnen ein Angebot fur
weitere Mitreisende. Bei 3 bis 4 Teilnehmern ist der
Reisepreis pro Person glinstiger.

Anforderung an die Kondition: Mittel-Schwer

Im Reisepreis enthalten

-Unterkunft: 14 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit
Dusche/WC in Hotels und Pensionen mit ca. 2 bis
3-Sterne-Standard, davon 1 in Antalya Altstadt, 3 in
Adrasan, 3 in Ucagiz, 5 in Patara und 2 in Faralya

-Verpflegung: 14x Frihstick und 10x Lunchpaket (an den
Wandertagen)

-Wanderinformationen: Detaillierte Wegbeschreibungen
und Karten zu den einzelnen Wandertouren (von Lupe
Reisen aufwandig erstellt)

-Transfers zu den Wandertouren und zwischen den
Hotels: Wie im Reiseablauf beschrieben ab Hotel in
Antalya bis Flughafen Dalaman, bei den
Unterkunftswechseln und bei der Fahrt zum Flughafen
jeweils auch Transport des Gepacks

-Extras: Bootstour in der Bucht von Kekova (7. Reisetag)

-Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise in die Turkei mit atmosfair

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Die lykische Halbinsel zwischen Antalya und Fethiye ist nicht nur landschaftlich reizvoll und touristisch wenig erschlossen,
sondern hat auch einmalige Wanderwege zu bieten. Der im Jahr 2000 initiierte Lykische Weg wurde von der Sunday Times
sogar zu einem der schonsten Langstrecken-Wanderwege der Welt gekirt.

Wir haben flr Sie die schonsten Strecken des Wegs ausgewahlt und mit familiaren Unterkinften verknipft. Mit unserem
Individuellen Wanderangebot bieten wir Ihnen Beschreibungen und Karten der ausgewahlten Touren, Hol- und Bringdienste
und vorgebuchte Hotels und Pensionen.

Die Pfade fuhren durch lichte Walder, ins stille gebirgige Hinterland, durch karge Mittelmeermachia und entlang zerklifteter
Kisten. Am Ende der Wanderung werden Sie wenn nétig abgeholt, in der Bucht von Kekova einmal auch mit einem
Ausflugsboot.

Die bewegte Geschichte der Region streifen Sie am Wegesrand: die brennenden Erdgasfeuer der Chimaira in Yanartas bei
Olympos, prachtige Felsgraber und ein machtiges Theater in Myra, die gewaltigen Bauten der einstigen lykischen Hauptstadt
Patara rund um das ehemalige Hafenbecken und unzéhlige Sarkophage im Kiistenland bei Ucagiz. In Kayakdy erinnern die
Griechenhauser an die jingere tirkische Geschichte.

Erkunden Sie in 15 Tagen von 5 Standorten aus beim Wandern mit Tagesrucksack die Landschaften Lykiens und genie3en Sie
den Charme unterschiedlicher landestypischer Unterkiinfte! Fir das Hauptgepack gibt es einen Transport-Service zwischen den
Unterkilnften.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise nach Antalya
Individuelle Fluganreise nach Antalya (nicht im Reisepreis enthalten) und Taxifahrt (nicht im Reisepreis enthalten) in lhr
Hotel in der Altstadt von Antalya.

2. Tag: Von Ulupinar zur Chimaira / Unterkunftswechsel nach Adrasan

Der Transfer bringt Sie ins Dorf Ulupinar, das fir seine Forellenrestaurants beriihmt ist. Entlang von Wasserlaufen wandern
Sie von hier zun&chst durch lichten Wald bergab und nach einer Bachiberquerung wieder bergan ber einen Sattel. Von
dort kédnnen Sie den schénen Blick auf den Tahtali genie3en und es ist nicht mehr weit zu den Feuern der Chimaira, die
Bellerophon hier einst besiegte. Weiter geht es durch Cirali und am Strand entlang in die antike Statte Olympos, die die
Natur langst zurlck erobert hat. Von dort Transfer ins nachste Hotel nach Adrasan.

(Wanderung 11 km, 200 H6henmeter HM Anstieg und 400 HM Abstieg, ca. 4 Std.)

3. Tag: Um das Kap Gelidonya

Nach einer kurvigen Transferfahrt machen Sie sich in der Bucht von Kara6z auf den Weg zum Gelidonya Leuchtturm. Jetzt
wird es anstrengend: die Strecke nach Adrasan verlauft auf schmalem steinigen Pfad und bietet wenig Schatten, dafiir aber
bezaubernde Ausblick auf die tlrkisblauen Buchten unterhalb des Wegs und die Wasserinsel.

(Wanderung 18,8 km, 800 HM Anstieg und 850 HM Abstieg, ca. 6,5 Std.)

4. Tag: Zur Sazakbucht

An der Nordseite der Bucht von Adrasan geht es Uiber einen Forstweg fast immer am Meer entlang in die Sazakbucht, die zu
einer ausgedehnten Badepause ladt. Wer nicht auf dem gleichen Weg zuriick wandern will, kann sich zwischen Mai und
November von einem kleinen Ausflugsboot abholen lassen (nicht im Reisepreis enthalten, Organisation Uber das Hotel, ca.
20 €).

(einfache Wanderung, 230 HM Anstieg und Abstieg, 10 km, ca. 3 Std.)

5. Tag: Besichtigung Myra / Unterkunftswechsel nach Ucagiz

Auf lhrem Transfer nach Ucagiz machen Sie Station in Myra. Lykische Felsengraber aus dem 5. Jh. vor Chr. finden sich hier
gleich neben einem prachtvollen romischen Theater. Sie haben etwa 1 Stunde Zeit zur Besichtigung und kénnen auf
Wunsch auch der Nikolauskirche einen Besuch abstatten. Am Nachmittag kénnen Sie das Dorf Ucagiz und die Ruinen des
antiken Teimiussa auf eigene Faust erkunden.

6. Tag: Von Kapakli Giber das Smugglers Inn nach Ucagiz

Nach kurzer Transferfahrt geht es vom Dorf Kapakli aus durch die karge Macchia Richtung Meer. Kaum zu glauben, dass
diese Region in der Antike besiedelt war und intensiv landwirtschaftlich genutzt wurde. Am Meer lockt das Smugglers Inn
zur Einkehr in einer schénen Bucht, die auch zum Baden Iadt. Auf dem Rickweg erwarten Sie noch die Ruinen der
Kreuzritterburg Simena mit einem herrlichen Blick Uber die Bucht von Kekova mit ihren Inselchen.

(Wanderung 100 HM Anstieg und 250 HM Abstieg, 9,4 km, ca. 4 Std.)

7. Tag: Von Kilicli nach Aperlai / Bootsfahrt in der Bucht von Kekova

Nach kurzem Transfer geht es vom Dorf Kilicli auf steinigem Pfade Richtung Aperlai. Immer wieder werden Sie auf Ziegen
treffen, von Zeit zu Zeit auch auf antike Ruinen. Eine Héhepunkt der Tour sind sicherlich die steinernen Sarkophage der
antiken Siedlung Aperlai. Von hier ist die Sicak-Halbinsel schon zu sehen und zur Bucht, wo das Boot fir die Rickfahrt nach
Ucagiz auf uns wartet, ist es nicht mehr weit. Auf dem Boot kdnnen Sie essen (nicht im Reisepreis inklusive) und sich bei
Badestopps entspannen.
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(Wanderung 8,4 km, 50 HM Anstieg und 350 HM Abstieg, ca. 4 Std.)

8. Tag: Unterkunftswechsel nach Patara und Freizeit
Transfer (ca. 1,5 Std.) von Ucagiz nach Patara und dort Freizeit am Strand. Erholen Sie sich beim Baden und streifen Sie
durch die weitlaufige Ruinenlandschaft der antiken Statte, die direkt vor lhrer Haustlr zum Entdecken einladt.

9. Tag: Von Akbel nach Caykdy

Nach kurzem Transfer machen Sie sich auf den Weg durch das fruchtbare bergige Hinterland. Sie streifen durch
Olivenhaine, entlang an Obstgéarten und immer wieder auch an Wasserlaufen. Freuen Sie sich auf ein besonders idyllisches
Stlick des Lykischen Wegs bei der Inpinar-Quelle, deren Wasser einst vom Aquadukt nach Xanthos aufgenommen wurde.
Nachdem Sie sich bei einer Teepause auf dem Dorfplatz von Caykdy entspannt haben, geht es mit dem Auto zuriick ins
Hotel.

(Wanderung 11 km, 550 HM Anstieg und 630 HM Abstieg, ca. 4 Std.)

10. Tag: Freizeit in Patara

Wenn Sie keinen Strandtag einlegen mdchten, ist ein Kanuausflug auf dem Xanthosfluss ein echtes Erlebnis! Oder fahren
Sie mit dem Dolmus (Sammeltaxi) nach Kinik und besichtigen die antiken Ruinen der Weltkulturerbe-Statte Xanthos! Auch
ein Ausflug in die Kleinstadte Kalkan oder Kas ist mit dem Dolmus machbar. Oder buchen Sie einen Reitausflug durch die
Dunen.

11. Tag: Um die Halbinsel Yaliburun

Wir bringen Sie nach Delikkemer, wo ein Teil des einstigen romischen Aquadukts von Patara noch hervorragend erhalten ist
und zum Erkunden einladt. Weiter geht es entlang der Kiste, vorbei an Feldern und durch lichten Wald Richtung Patara. Fur
einen ordentlichen Anstieg gegen Ende der Tour werden Sie durch einen weiten Blick auf den Strand und die antike Statte
belohnt.

(Wanderung 14 km, 500 HM Anstieg und 600 HM Abstieg, ca. 4 Std.)

12. Tag: Diinen- und Strandwanderung

Nach kurzem Transfer erkunden Sie zu FuR das Umland von Patara. Die leichte Wanderung fiihrt Gber die Diinen bis zum
Strand und von dort auf anderem Weg zurtick ins Dorf. Unterwegs besteht Méglichkeit zum Baden, zur Einkehr in der
Strandbar oder zur Besichtigung des antiken Patara.

(Wanderung 12 km, 80 Hohenmeter HM Anstieg und Abstieg, ca. 3 Std.)

13. Tag: In die Berge / Unterkunftswechsel nach Faralya

Auf abenteuerlicher Fahrt geht es heute hoch tGber dem Meer zu den wenigen Hausern des Weilers Alinca. Der alte
Kustenpfad ins Dorf Faralya ist ein besonderes Wandererlebnis, mal durch lichten Wald, mal Gber gerdllige Hange und fast
immer mit schénem Blick umrundet er die Bucht von Kabak. Ihr Gepack erwartet Sie schon in der neuen Unterkunft in
Faralya.

(Wanderung 12,8 km, 400 HM Anstieg und 800 HM Abstieg, ca. 6 Std.)

14. Tag: Hoch iiber Oludeniz

Der Transfer nach Ovacik ist nur kurz und macht trotzdem deutlich, dass es heute ein gutes Stiick zu wandern gilt. Der vor
allem bei Sonne anstrengende Anstieg wird aber durch den einmaligen Blick auf die Lagune von Oliideniz mehr als
wettgemacht. Fir Erfrischung sorgen auch Zisternen und Brunnen am Wegesrand!

(Wanderung 12,8 km, 600 HM Anstieg und 640 HM Abstieg, ca. 6 Std.)

15. Tag: Rickreise von Dalaman
Transfer (ca. 1,5 Std.) von Faralya zum Flughafen Dalaman. Riickflug nach Deutschland (nicht im Reisepreis enthalten).

lhre maBgeschneiderte Lykien-Reise

Hat Ihnen die Reisebeschreibung Lust gemacht, Lykien auf eigene Faust zu erkunden, wollen Sie aber lieber andere
Unterkinfte kennen lernen, in einer gréReren Gruppe verreisen, mit abweichender Reisedauer unterwegs sein oder einen
Guide dazu buchen, dann stellen wir lhnen gerne lhre ganz eigene Tour zusammen. Wir freuen uns auf Ihre Riickmeldung!
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Unterkunft und Verpflegung

Wir haben kleine Hotels und stilvolle Familienpensionen von
ca. 2 bis 3-Sterne-Standard ausgewabhlt, in denen es sich in
angenehmer und gastlicher Atmosphare Ubernachten I&sst.
Alle Zimmer sind sauber und mit eigenem Bad
(Dusche/WC) ausgestattet. Frihstick wird in den
Unterklnften zubereitet, Halbpension kann auf Anfrage
gebucht werden.

Antalya (1 Nacht): In der schénen Altstadt von Antalya
gelegen, ist das im osmanischen Stil erbaute Hotel mit
kleinem Pool ein Kleinod. Zum malerischen Hafen sind
durch die hiibschen Altstadtgassen nur flinf Minuten.
Adrasan (3 Néachte): Unser Boutique Hotel mit Pool liegt
direkt in der ersten Strandreihe von Adrasan. Die 17 Zimmer
sind modern mit bunter Kunst eingerichtet.

Ucagiz (3 Nichte): Direkt am Meer am Rand des kleinen
Ortes Ucagiz gelegen und traditionell landlich eingerichtet,
ist die Pension ein romantischer Standort, um die lykische
Kiste von Wasser und Land aus zu erleben in der
weitlaufigen Kekova-Bucht.

Patara (5 Nachte): Das Hotel mit kleinem Pool liegt ruhig im
Dorfzentrum von Patara. Von der Terrasse aus lasst sich
das Dorfleben entspannt betrachten. Zum langen,
menschenleeren Sandstrand sind es nur 25 Minuten zu Fuf®
durch ein unbebautes Naturgeschutzgebiet und die
weitlaufige antike Statte.

Faralya (2 Nachte): Die holzernen Bungalows des
familiengefiihrten Hotels liegen direkt am Lykischen Weg
und bietet von der Terrasse eine schone Sicht auf die Berge
und das Meer im Hintergrund. Die Schmetterlingsschlucht
Kelebekler Vadisi ist nur 200 m entfernt.

Anforderungen an die Kondition: Mittel-Schwer
Streckenwanderungen bis 19 km Lange zum Teil auf
schmalen steinigen Pfaden. Maximal 800 Hohenmeter
aufwarts und 850 Hohenmeter abwarts (3. Tag Kap
Gelidonya), die anderen Routen mit geringeren
Héhenunterschieden.

Fir die ausgesuchten Wanderungen ist normale Kondition
erforderlich. Da die Touren teilweise Uber schmale steinige
Pfade gehen, werden kndchelhohe Wanderschuhe
unbedingt empfohlen. Wer gewohnt ist, mit Wanderstécken
zu wandern, sollte diese ebenfalls mitnehmen.

Aufgrund hoherer Temperaturen kénnen die Wanderungen
in der Sudtirkei deutlich anstrengender sein als
vergleichbare Wanderstrecken in Deutschland!

Zubuchbare Leistungen
-Fluganreise nach Antalya und zuriick von Dalaman:
Gern ermitteln und buchen wir Ihnen die giinstigsten Fliige
nach Antalya und zurick ab Dalaman von lhrem
Heimat-Flughafen (Lufthansa, Condor, Turkish Airlines,
Sunexpress u.v.a.). Die Anreise ist taglich mdglich.
-Aufpreis fiir Transfer nach Antalya am Ende der Reise:
60 € pro Person (bei Hin- und Riickflug Antalya)
-Abendessen in den Hotels (Halbpension): Auf Anfrage
-Badeverlangerung: Es bietet sich eine Verlangerung in
den Unterkunftsorten Adrasan und Patara an (auf Anfrage)
-Nicht im Reisepreis enthalten:
Transferfahrt vom Flughafen Antalya zum Hotel in der
Altstadt von Antalya (Taxifahrt ca. 20 €)
Eintrittsgelder der antiken Statten
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Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten.

Start am Hotel in der Altstadt von Antalya und Ende am
Flughafen Dalaman.

Flugbuchung in Eigenregie oder Buchung uber Lupe
Reisen.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Ruicktrittsmoglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshohe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen

Tel. 02241 / 84465-0



