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INKLUSIVE Gruppenreisen

Schottland / GroRbritannien

Schottland — Highlands, Kilts und Castles okdrkok

Wanderstudienreise im Norden Grol3britanniens 12 Tage (ohne Anreise)
Wildes Glencoe, Loch Ness und malerischer ng;in gggsl:;%i;emeis (pro Person im DZ) 2780 €
Loch Leven 21.06. - 02.07.2024 2780 €
Festungen, Hafenértchen und die Stadt 19.07. - 30.07.2024 2780 €
Edinburgh 09.08. - 20.08.2024 2.780 €
Typisch Schottisch: Kiltschneiderei und Einzelzimmer-Zuschlag: 390 €

Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 530 €

Whisky-Destillerie
GruppengrofRe: 5-16 Personen

Im Reisepreis enthalten
-11 Ubernachtungen in Mittelklassehotels oder
Abe;aeen/ Guesthouses im Doppelzimmer mit eigener Dusche/WC,

} Anforderung an die Kondition: Mittel
/

B
Inverness

davon 2 in Dunbar bei Edinburgh, 3 am Cairngorms
e ebsses Q National Park, 3 in Plockton und 2 in Glencoe
=T (Hotelabfolge bei Termin 1 umgekehrt)
) Dundee -11x Fruhstlck, 10x Abendessen (2- oder 3-Gangemenu
5 mit vegetarischer Option)

R 2 Q -Sammeltransfer Flughafen Edinburgh - Unterkunft und
\ g Q“u’f’; p zuriick
\ _ \éi;sgow-"""/d -Alle 'I:ransfers an den Programmtagen
: W _ -8 gefiihrte Wandertouren
Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/ -Orientierungs-Rundgang in Edinburgh
Courtesy of OpenStreetMap.de -Besichtigung einer Kiltschneiderei

-Eintritt Whisky-Destillerie mit Probe

-Eintritt Stirling Castle, Garten Blair Castle, Eilean Donan
Castle

-Deutschsprachige, ortskundige Reiseleitung
-C0O2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit atmosfair

Kantig erheben sich die Berggipfel vor dem
frihlingsblauen Himmel. Uberall erhellen weil3e
Schneereste die braungriinen Hange, die sich zu
einem Trogtal formen. Auf nicht einmal 1000m
prasentiert sich in den schottischen Highlands
ein faszinierendes einst von Gletschern
gepragtes Panorama. Karg und abweisend sind
die Berge rund um Glencoe, die Geschichte des
Tales lasst einen erschaudern. Man kann sich
gut vorstellen, wie einst Manner im Schottenkleid
hier oder auch am Ben Nevis fir ihre Ehre
kdmpften. Seien Sie live dabei in den Kulissen,
wo Braveheart und Rob Roy gedreht wurden!
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Reisebeschreibung

Schottland bietet viel unberiihrte Landschaft und faszinierende Naturerlebnisse! In viele der gewaltigen Glens der
nordlichen Highlands mit ihren stillen Seen flihren keine Stral’en. Oft sind wir allein als Wanderer. Lachse wandern
im Sommerhalbjahr die wilden Flisse hinauf zu ihren Laichplatzen. Hirsche und Raubvdgel sind zahlreich. Mit
Gllck sehen wir Schulen der weltweit nérdlichsten Delfinpopulation.

Das gute Quellwasser dient unzahligen Destillerien zur Herstellung der beriihmten Whiskys. Oft wildromantisch
gelegen sind die Burgen der einst machtigen und stolzen Clans. Traditionen wie Highlandtédnze und Pipebands
werden von Jung bis Alt mit viel Freude gelebt.

Doch auch von Schottlands faszinierenden Stadten kénnen Gberzeugen.

Auf 5 Wanderungen und weiteren Rundgangen erkunden wir die Westlichen und Nordlichen Highlands sowie die
Stadt Edinburgh.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise nach Dunbar

Individuelle Anreise zum Flughafen Edinburgh (nicht im Reisepreis enthalten) oder zum Hotel in Dunbar
(Sammeltransfer vom Flughafen zubuchbar). Wenn wir rechtzeitig da sind, kdnnen wir den hibschen Ort
erkunden und noch einen Spaziergang am Meer machen.

2. Tag: Edinburgh

Mit dem Zug sind wir in einer knappen halben Stunde im ,Athen des Nordens*®. Bei einem Rundgang Uber den
Carlton Hill kdnnen wir uns einen ersten Uberblick verschaffen. Nachmittags besteht viel Zeit fiir eigene
Erkundungen und die Mdglichkeit in einem Restaurant in Edinburgh zu Abend zu essen.

3. Tag: Stirling Castle / Unterkunftswechsel in die Cairngorms

Das Stirling Castle war fast 700 Jahre lang eine der wichtigsten Festungen der schottischen Kénige und ist
einen Besuch wert. Weiter geht es nach Blair Castle bei Pitlochry. Das Schloss liegt in einem fantastischen
Garten und wir haben etwa zwei Stunden Zeit um spazieren zu gehen, Tee zu trinken oder eine Besichtigung zu
machen.

4. Tag: Im Cairngorms National Park

Hinter einer Burgruine auf dem Eiland des Loch an Eilean steigen die bewaldeten Hange der Cairngorms auf.
Durch den Urwald an seinem Ufer kommen wir in den weiten oberen Teil des Glen Feshie. Es ist eines der
grofden, weit eingeschnittenen Highlandtaler. Wald, Moor und Seen wechseln sich ab. Die rauen griinen Gipfel
Uber den Bergwaldern fligen einen weiteren Kontrast hinzu.

(Wanderstrecke ca. 13 km, Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 100 HM auf- und abwarts)

5. Tag: Besuch der Glenlivet Destillerie

Auf einem ehemaligen Schmugglerpfad wandern wir auf dem heutigen Speyside Way. Unser Pfad verlauft in
sanften Steigungen in einer Hoéhe von 400 bis 600 m und gewahrt tolle Ausblicke in die Cairngorms, die als
groflites zusammenhangendes Gebiet subarktischer Vegetation Nationalpark sind. Der Weg endet an der
Glenlivet Destillerie. Wahrend der Besichtigung erfahren wir, wie Whisky hergestellt wird und haben die
Méglichkeit zum Probieren.

(Wanderstrecke ca. 12 km, Gehzeit 4 Std., ca. 300 HM auf- und abwarts)

6. Tag: Loch Ness / Unterkunftswechsel

Wir fahren zum berihmten Loch Ness, dem zweitgréRten schottischen See. Ob wir Nessie bei der Wanderung
zu den tosenden Wasserfallen von Foyers entdecken kénnen? Anschliefend machen wir einen kurzen
Abstecher nach Inverness, wo etwas Besonderes auf uns wartet: wir besichtigen eine Kiltschneiderei.
(Wanderstrecke ca. 3 km, Gehzeit ca. 1 Std., ca. 50 HM aufwarts und 200 HM abwarts)

7. Tag: Idylle um Plockton
Eine Wanderung durch die abwechslungsreichen Highlands! Uber Coral Beach geht es entlang des Loch
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Carron, eines langgezogenen Meeresarms, zum Duncraig Castle und weiter durch den Kistenwald zu zwei
Bergseen.
(Wanderstrecke ca. 3 km, Gehzeit ca. 1 Std., ca. 50 HM aufwarts und 200 HM abwarts)

8. Tag: Auf die Hebriden

Eine Briicke verbindet die Hebrideninsel Skye mit der schottischen Kiuste. Am ,0Old Man of Storr®, einer
berihmten Felsformation, beginnt unsere Rundwanderung. Weiter geht es zum Wasserfall von Kiltrock, der sich
direkt ins Meer ergieft. Vielleicht bleibt noch Zeit fur eine kurze Wanderung in die Cullin Mountains.
(Wanderstrecke ca. 6 km, Gehzeit ca. 2 Std., ca. 350 HM auf- und abwarts)

9. Tag: Auf in das Herz der Highlands / Unterkunftswechsel

Unsere Fahrt fihrt uns zunachst zum Eilean Conan Castle. Erkennen Sie den Drehort? Die schdéne Landschaft
im Glen Nevis am Full des Ben Nevis missen wir natlrlich erwandern. Ein HOhepunkt sind die schénen
Wasserfélle unterwegs. Oder doch das Dinner mit Seeblick (Loch Linnhe) am ehemaligen Bischofssitz
Altshellach?

(Wanderstrecke ca. 4 km, Gehzeit ca. 2 Std., ca. 250 HM auf- und abwarts)

10. Tag: Geschutzte Landschaften im Glencoe

Im National Trust Visitor Centre kénnen wir uns einen Uberblick (iber die spannende Geologie und Geschichte
der Region verschaffen, bevor wie auf ganz neuen Wegen das geschuitzte Tal hineinwandern.
(Wanderstrecke noch unklar, da neue Wege in Glencoe)

11. Tag: West Highland Way

Uber den Devil's Staircase — keine Angst, es handelt sich um einen leicht zu gehenden Serpentinenweg —
erreichen wir die Ostspitze des Loch Leven und genief3en den Blick auf die gegenlberliegende Bergkette
»1Three Sisters”. Die Berge wirken deutlich héher als sie sind, die Landschaft scheint endlos weit. In
Kinlochleven kénnen wir einen Abstecher zum Grey Mare's Waterfall machen, oder einen Tee oder ein Pint im
Dorfpub geniel3en.

(Wanderstrecke ca. 11 km, Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 400 HM aufwarts und 500 HM abwarts)

12. Tag: Riickreise

Slan leat - auf Wiedersehen! Nach einem gemitlichen Frihstiick nehmen wir Abschied von Schottland.
Individuelle Riickreise zum Flughafen Glasgow (Sammeltransfer zubuchbar) oder Anschlussaufenthalt (nicht im
Reisepreis enthalten).
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Unterkunft und Verpflegung

Wir wohnen in ausgesuchten Unterkiinften mit guter Lage
zu den Wanderungen und Ausflugszielen.

1. Unterkunft bei Edinburgh (2 Nachte): Im
Hafenstadtchen Dunbar wohnen wir in einem charmanten,
typisch schottischen 3-Sterne-Hotel. Zu Ful} erreicht man
den Bahnhof in nur 3 Minuten, den Fischerhafen und die
Strdnde in 10 Minuten. Mit der Bahn fahren Sie in 25
Minuten nach Edinburgh.

2. Unterkunft am Cairngorms National Park (3 Nachte):
Wir ubernachten in einem charmanten Hotel im
viktorianischen Stadtchen Grantown-on-Spey.

3. Unterkunft in Plockton (3 Né&chte): das stilvolle und
gepflegte Guest House mit viel schottischem Charme, ist
nur ca. 100 m vom Fischerhafen entfernt.

4. Unterkunft bei Glencoe (2 Nachte): Ein ehemaliger
Bischofssitz im hibschen Weiler Ballachulish bei Glencoe
bietet tolle Ausblicke auf Loch Leven und die dramatische
Bergkulisse dahinter. Das Haus verfigt Gber Schwimmbad
und Whirlpool. Der Dorfpub ist nur einen Spaziergang
entfernt.

Verpflegung: Morgens wird in allen Unterkiinften ein
schottisches oder kontinentales Frihstick serviert, Abends
gibt es, je nach Hotel, ein Zwei- oder Drei-Gange-Menl mit
vegetarischer Option. Die Getranke sind exklusive,
Leitungswasser wird kostenlos zum Essen gereicht. In
Plockton kehren wir abends im urigen Pub zum Essen ein.
Lunch ist im Reisepreis nicht enthalten. Die Reiseleitung
informiert Uber Einkaufsmoglichkeiten vor Ort. Im Hotel in
Glencoe kann auf Wunsch ein reichhaltiges Lunchpaket
bestellt werden.

Reiseleitung
Deutschsprachige ortskundige Wanderreiseleitung

Anforderungen an die Kondition: Mittel

8 einfache bis mittelschwere Wanderungen im Hochland
von 3 bis 13 km Streckenldnge, bis 400 Hohenmeter
aufwarts und bis 500 Hohenmeter abwarts, mit Gehzeiten
von 2,5 bis 5 Stunden. Neben gut ausgebauten
Wanderwegen gibt es auch mehrfach steile Passagen.
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Nicht im Reisepreis enthalten
-Hinreise nach Dunbar, Riickreise von Glencoe
-Mittagessen an allen Tagen, Abendessen am 2. Tag
-Kosten von fakultativen Ausfligen

Anreise

Die Anreise ist nicht im Reisepreis enthalten. Start der
Reise am Hotel in Dunbar, Ende der Reise am Hotel in
Ballachulish. Anreise ab Flughafen bis Hotel mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln mdglich.

Fluganreise: Lufthansa bietet Nonstopfliige von Frankfurt
nach Edinburgh und Glasgow an. Ab anderen Abflughéafen
sind Umsteigeverbindungen zum Beispiel mit Lufthansa
Uber Frankfurt oder mit KLM tuber Amsterdam moglich.
Flugbuchung in Eigenregie oder Vermittiung durch Lupe
Reisen.

Transfers in Schottland:

Sammeltransfer (25 €) ab Flughafen Edinburgh am
Anreisetag, Abfahrt um ca. 14:30 Uhr

Sammeltransfer (85 €) zum Flughafen Glasgow am
Ruckreisetag, Abfahrt in Ballachulish um ca. 08:00 Uhr
(Flige ab 13:30 Uhr Abflugzeit erreichbar).

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoéglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshoéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen

Tel. 02241 / 84465-0



